
 

 

 

 

 

 

「令和 7 年度『社会を明るくする運動』 
ならびに『人権教育促進』住民大会」開催 
                                     
犯罪や非行のない明るい社会づくりと地域人権教育の一層の促進を図るため、12月 11日（木）午後２ 

時より、支所大会議室にて「令和 7年度『社会を明るくする運動』ならびに『人権教育促進』住民大会」が 

開催されました。 

 ご来賓の挨拶、ご紹介の後、まずは七二会小学校児童による 

人権標語発表があり、それぞれの学年の入賞作が、その作者に 

より発表されました。次ページに作品がありますのでご覧くだ 

さい。 

 次に、「社会を明るくする運動」が開催され、笠井保護司に 

よる講話と、DVD「ボクの居場所」の視聴があり、更生保護の 

必要性や安全で安心な社会の実現について考えました。 

 そして「人権教育促進」大会が開催。長野市地域・市民生活部 

人権・男女共同参画課木内指導主事による「出会いを通じた地域 

づくりのきっかけ」の講演と DVD「ヒーロー」の視聴がありま 

した。DVDの内容は、「ケガをきっかけに地域と関わるように 

なった働き盛りのサラリーマンが、今まで無縁であった近所の高 

齢者や家族との出会いを通じ、傍観者としてではなく、主体的に 

行動することが新たな地域との繋がりを築く」というものです。 

このDVDを基に木内指導主事の講演となりますが、衝撃的で 

あったのは予想以上のスピードで進む少子化の中、児童虐待や 

本来大人がすべき仕事をさせられているヤングケアラーは増加。 

又、高齢化による単身世帯の増加（7軒に 1軒は高齢単身者）で 

いわゆる孤立死も自動車事故死より多いという現実です。そして 

その原因は、人と人の繋がりの希薄化による“無縁社会”という 

事です。このような社会の中、一人一人が傍観者とならずお互い 

に支え合い、繋がりを保っていくことこそ重要とお話しの中で受 

け取る事ができました。                  

「『社会を明るくする運動』ならびに『人権教育促進』住民大会」に参加して 瀬脇区公民館長 宮澤正明 

 この度、この大会に参加させていただきまして感じたことですが、七二会小学校の児童の人権教育標語の発表

は、入賞された方自らの発表で大変良かったと思います。 

瀬脇区公民館でも 11月の公民館ディに、北島和彦委員長に人権の講演をしていただきました。公演の内容は非

常に良く、今後この様な機会により多くの方に参加いただく為には日頃の啓発活動が大事であると感じました。 

今回も感じたのですが、日頃から人権問題について意識して取り組むことが大事であると思います。 

今後も、地域、職場、家庭を含めて人権教育・啓発活動を今まで以上に意識して取り組みます。 
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第３次七二会地区地域福祉活動計画 

⑤社会を明るくする運動(地区人権教育促進住民大会同時開催)

催 



ナント、小腸の長さは６ｍですって！ 

標語入賞作品  （敬称略）     入賞作品は、七二会公民館、各区公民館に掲示されます。                                                                         

学

年 

氏  名 作   品 

6

年 

福岡 梓 

（ふくおか あずさ） 

交流し 仲間とわくわく 

      アイムハッピー 

5

年 

堀田 ほのか 

（ほった ほのか） 

みんなでね 仲良くあそべば 

         いい笑顔 

4

年 

渡邉 穂花 

（わたなべ ほのか） 

だいじょうぶ その声一つで 

        すくわれる 

3

年 

小坂 遼之介 

（こさかりょうのすけ） 

昼休み みんなとけん玉 

          楽しいな 

2

年 

早川 実那 

（はやかわ みな） 

わになろう ともだちに 

        やさしくしよう 

1

年 

滝澤 燦 

（たきざわ さん） 

やめようね               

「えー」てことばはきずつくよ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年は午年ですが、昨年の「今年の漢字は」なんと「熊」！全国的出没件数や被害の増加、それによる生

活への不安から選ばれたとの事。当地区では殆ど目撃情報はありませんが、山間部を抱え悩ましい問題です。

その他、鹿、イノシシ等の作物被害もありますが解決策は難しい。何か良い手立てはないものでしょうか？ 

今年度の特別研修は２本立て！健康福祉推進員さんのお仕事の核となる、お茶のみサロンやふれあい交流会で 

活かせるよう、楽しく知識の幅を広げていただくことがねらいです。 

前半に年度末に提出いただく書類の説明を含めた会議を行ったあと、開催されました。 

特別研修 ①『知っていますか？腸の健康のこと』 ～腸から出来る腸活セミナー～  

講師：ヤクルト北信販売株式会社 宅配営業部 長野北部エリア  係長  耳塚 祥子 様   

主任 下平 陽子 様 

特別研修 ②『折り紙つかって何つくろう？』講師：七二会地区住民自治協議会 健康・福祉部会長 酒井 厚子様 

 

 

 編集のつぶやき  

12 月 12 日（金） 

健康福祉推進員会  

及び 特別研修  開 催!! 
 

 

第 3次七二会地区地域福祉活動計画 

⑬健康福祉推進員会事業 

 

 

特別研修①…腸模型やパワーポイン

トで腸の健康について解説頂きまし

た。腸を健やかに保つ体操や食生活に

纏わる豆知識も沢山、授けていただ

き、また、シートを使って、自分の腸

年齢のチェックをしました。腸が人に

とって、どれほど大切な器官であるか

がわかりました。 

  

特別研修②…酒井部会長に企画をお願いして、折

り紙と紙皿を使った雪だるまの壁掛けを制作し

ました。大きな折り紙を使って、教え方にも、ひ

と工夫してくださいました。簡単で可愛いので、

サロンでも取り入れようと、皆さん、写メを撮っ

たり、知識を自分のものにしようとする真剣さが

伺えました。 


